WIE RADIOFREQUENZ-BEHANDLUNG

CHRONISCHE HUFTSCHMERZEN LINDERT

1. Aste der
Femur-und
Obturatornerven
libertragen
Schmerzsignale
vom Hiiftgelenk.

. Eine Nadel
wird in jede
Behandlungsstelle
eingefiihrt. Der
schmerzhafte Nerv
wird lokalisiert.

. RF-Strom
erwadrmt das
umliegende
Nervengewebe.

4. Schmerzsignale
werden blockiert.
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Die Cosman Radiofrequenz-Generatoren, die zugehorigen RF-Lasionssonden und die
RF-Kandile sind indiziert zur Erzeugung von radiofrequenten Lasionen zur Behandlung
von Schmerzen oder zur Lasion von Nervengewebe bei funktionellen neurochirurgischen
Eingriffen. Die Cosman RF-Injektionselektroden werden fiir perkutane Nervenblocke

mit lokaler Betdubung oder fiir die Radiofrequenz-Lasion verwendet. Bevor diese
Produkte verwendet werden, sind die den Cosman Generatoren, Elektroden und Kantlen
beiliegenden Gebrauchsanweisungen in Bezug auf mdgliche unerwiinschte Ereignisse,
Warnhinweise und VorsichtsmaRnahmen zu konsultieren. Vorsicht: Laut US-Gesetz darf
dieses Produkt ausschlieRlich an Arzte oder auf deren Anweisung verkauft werden.

Hinweise flr die Verwendung auf3erhalb der USA: VORSICHT: Aufgrund gesetzlicher
Vorschriften dirfen diese Produkte ausschlieRlich an einen Arzt oder auf dessen
Anordnung verkauft werden. Indikationen, Kontraindikationen, Warnhinweise und
Gebrauchsanweisungen sind der Packungsbeilage und Etikettierung des jeweiligen
Produkts zu entnehmen. Informationen zur Verwendung nur in Landern mit giiltiger
Zulassung durch die Gesundheitsbehdrden. Das Material ist nicht zur Verwendung
in Frankreich vorgesehen.

Die abgebildeten Produkte werden ausschlieRlich zu INFORMATIONSZWECKEN gezeigt
und sind in bestimmten Landern mdglicherweise nicht zugelassen oder diirfen nicht
verkauft werden. Informationen Uber die Verfligbarkeit erhalten Sie von Ihrem zustandigen
Vertriebsmitarbeiter oder dem Kundenservice.

Vorgestellte Vorgehensweisen sind nicht als Ersatz fir die Gebrauchsanweisung des
Produkts gedacht.

Alle Marken sind Eigentum ihrer jeweiligen Inhaber.
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RADIOFREQUENZ
SCHMERZBEHANDLUNG

ur chronische Hiftschmerzen




SCHMERZBEHANDLUNG MIT
RADIOFREQUENZ

Chronische Hiftgelenkschmerzen sind ein haufiges Problem bei
Erwachsenen im fortgeschrittenen Alter.!

Stellen Sie sich ein ambulantes Verfahren vor, das lhre
Huftschmerzen behandeln konnte und Sie schnell zu lhren
normalen Aktivitaten zurlickkehren lieRe. All dies ist mithilfe
der Radiofrequenz-Technik (RF) von Boston Scientific méglich.

RF-BEHANDLUNG

Die Radiofrequenz-Ablation (RFA) ist ein sicheres, erprobtes
Mittel zur Unterbrechung von Schmerzsignalen, wie solche, die
aus gereizten Zweigen der Femur- und Obturatornerven in der
Hiifte kommen. RF-Strom wird verwendet, um eine kleine Menge
Nervengewebe zu erhitzen, wodurch die Schmerzsignale von
diesem besonderen Bereich unterbrochen werden. Klinische
Daten zeigen, dass eine Radiofrequenz-Technik eine langerfristige
Schmerzlinderung effektiv ermdglichen kann. %

Die Radiofrequenz-Ablation (RFA) ist eine
einfache und wirksame Behandlung bei
chronischen Schmerzen, die aus dem
Hiiftgelenk stammen. RFA ist auch als
Denervation oder Thermokoagulation
bekannt. Ihr Arzt kann feststellen, ob die
RFA-Behandlung richtig fiir Sie ist.

WAHREND DES VERFAHRENS

Ein Radiofrequenz-Ablationsverfahren wird von einem Arzt

in einem Behandlungsraum durchgefiihrt. Es kdnnen sowohl
Lokalandsthesie als auch ein schwaches Beruhigungsmittel
verwendet werden, um Beschwerden wahrend des Eingriffs zu
reduzieren.

Wahrend des Eingriffs werden Sie auf dem Riicken liegen.
Mithilfe von Réntgenaufnahmen fihrt der Arzt die Nadeln zu
den Behandlungsstellen in der Nahe des Gelenks. Elektroden
werden durch die Nadeln eingeftihrt, um in der Nahe befindliche
Nerven zu stimulieren. Wahrend der Stimulation fragt lhr Arzt,
ob Sie ein Kribbeln empfinden konnen. Das Ziel der Stimulation
ist die Bestimmung der optimalen Behandlungsstelle fiir die
Schmerzlinderung.

Sobald die richtige Position gefunden ist, wird ein schwacher
RF-Strom durch die Elektroden in das umgebende Gewebe
geleitet, um das Gewebe zu erhitzen und die Schmerzsignale zu
unterbrechen. Sie sollten Ihrem Arzt sofort Bescheid sagen, wenn
Sie wahrend des Eingriffs Beschwerden verspiiren.

Ihr Arzt kann wahrend einer Behandlung eventuell mehr als eine
Stelle behandeln.

Diese Broschiire enthalt nur allgemeine Informationen. Alle medizinischen Fragen
und Anliegen sollten Sie mit Inrem Arzt ansprechen. Ihr Arzt kann mégliche
Ergebnisse der Behandlung, einschlieRlich Risiken und Nebenwirkungen, erkldren.

NACH DER ANWENDUNG

Moglicherweise treten bei der Nadelpositionierung nach dem Eingriff
Weichteilbeschwerden auf. Wie bei anderen Weichgewebewunden
sollten die Beschwerden nach mehreren Tagen oder Wochen
abklingen. Wenn keine Komplikationen vorliegen, kann das
Verfahren ambulant durchgefiihrt werden.

Ihre Hiiftschmerzen sollten in den nachsten Wochen abklingen.
Die RF-Behandlung von Nerven blockiert normalerweise
Schmerzsignale iiber einen langeren Zeitraum."?3 Das Verfahren
kann wiederholt werden, wenn sich die Nerven regenerieren und
Ihre Schmerzen zuriickkehren.

Eine Radiofrequenz-Behandlung diirfte Ihre tdglichen Aktivitdten
nicht einschrénken. Kérperliche Einschrankungen, die Sie vor
dem Eingriff hatten, kdnnen weiterhin bestehen. Wie bei allen
medizinischen Verfahren gibt es bestimmte Risiken. Bitte wenden
Sie sich an lhren Arzt fir Einzelheiten zu den méglichen Risiken
Radiofrequenz-Ablation und welche Aktivitaten nach der
Behandlung angemessen sind.

Fragen Sie lhren Arzt nach einer
Schmerzbehandlung mit Radiofrequenz-Technik
von Boston Scientific.
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